PEGORARO
VERONICA

OSTETRICA

ISTRUZIONE

e Laurea in Ostetricia ( abilitante alla professione sanitaria di ostetrica, classe SNT/1)
conseguita presso Alma Mater Studiorum — Universita di Bologna, Facolta di Medicina e
Chirurgia.

Corso di Laurea Triennale di primo livello in Ostetrica conseguita in data 23 Novembre 2018
con punteggio finale 110/110 e lode.

Titolo della Tesi : Studio retrospettivo dell'emorragia del post-partum, dopo travaglio
spontaneo ed induzione.

QUALIFICHE E CORSI DI FORMAZIONE

Corso di formazione OMS/UNICEF "20 ore" sull'allattamento al seno per operatori della salute.
Corso regionale per medici ed ostetriche referenti ai fini della donazione del sangue cordonale.

Corso di formazione “Rilassamento e visualizzazioni” presso la sede MIPA di Brescia per un totale
di 23 ore.

Corso di formazione "Acquaticita in gravidanza” presso |'associazione Primo Respiro di Torrita
Tiberina (RM) con qualifica di Istruttrice di Acquaticita in gravidanza.

Corso di formazione “"Acquaticita neonatale” presso I'Associazione Primo Respiro di Torrita
Tiberina (RM) con qualifica riconosciuta dal CONI di Istruttrice di Acquaticita neonatale di I
livello.

Corso di formazione “Riabilitazione del pavimento pelvico” presso Accademia della Rieducazione
Pelvica Femminile — Bologna. Qualifica riconosciuta di Ostetrica specializzata in riabilitazione
del Pavimento Pelvico




ABILITA

Ottime capacita comunicative e relazionali, adattamento a contesti lavorativi e culturali differenti.

Abile nell'organizzazione autonoma del lavoro definendone le priorita ed assumendone le relative
responsabilita.

Capacita di sequire la donna dal periodo pre-concezionale allo svezzamento.

Capacita di riconoscere eventuali campanelli di allarme e rischio sia in gravidanza che nel momento
del parto.

Capacita di collaborazione con il medico durante il travaglio e parto.
Capacita di sorvegliare lo stato di salute della donna, neonato ed infante.

Conoscenza dei corretti metodi e tecniche di allattamento al seno personalizzato sui bisogni della
triade.

Capacita di eseguire test di prevenzione di tumori della sfera genitale femminile.

Capacita nella gestione delle donne in periodo peri e post menopausale

ATTIVITA IN REGIME DI LIBERA PROFESSIONE

Consulenze allattamento al seno
Consulenze di Riabilitazione del pavimento pelvico

Consulenze a domicilio sulle prime cure neonatali, sullo svezzamento e sulle cure successive
al neonato

Consulenze a domicilio sulla cura della puerpera nel delicato periodo del post-partum
Consulenze a domicilio sul portare in fascia
Esecuzione di corsi preparto individuali a domicilio personalizzati sulle esigenze della coppia

Esecuzione di corsi preparto di gruppo in strutture
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