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Gentilissimo utente,
di seguito tutte le indicazioni necessarie all’esecuzione di RX CLISMA OPACO:

- il giorno dell’esame presentarsi presso gli sportelli “Casse-Accettazione” con la tessera
sanitaria e la richiesta del Medico Curante necessaria, anche in caso di esame effettuato in
regime privato, per conoscere il tipo d’esame e le indicazioni cliniche

- 2 GIORNI antecedenti all’'esame attenersi alle seguenti indicazioni alimentari:
> COLAZIONE: latte,caffe,the o succo di frutta e due fette di pane biscottato
» DURANTE IL MATTINO: the o acqua
» PRANZO: brodo caldo e pesce, carne bianca o uova
> DURANTE IL POMERIGGIO: the o acqua
> CENA: brodo caldo e pesce, carne bianca o uova

- I GIORNO ANTECEDENTE l'esame attenersi alle seguenti indicazioni alimentari e
farmacologiche:

> COLAZIONE: latte,caffe,the o succo di frutta e due fette di pane biscottato

150 mg di Sennosidi (equivalenti a 13 cp di Pursennid) da
assumere in una sola somministrazione orale

» DURANTE IL MATTINO: the o acqua
» PRANZO: brodo caldo e pesce, carne bianca o uova

» DURANTE IL POMERIGGIO: 1 confezione da 8 bustine di MACRO-P (reperibile in
farmacia) disciolte ciascuna in 250 ml di acqua fino ad un totale di 2 litri. Si
consiglia di assumere ogni soluzione disciolta in 250 ml di acqua rapidamente ad
un ritmo di 15 minuti tra una soluzione e I'altra fino ad esaurimento dei due litri.
La soluzione sara piu gradevole se raffreddata dopo aver sciolto la polvere in
acqua a temperatura ambiente.

Bere in abbondanza the o acqua.
» CENA: brodo caldo

> Assumere acqua o the finche l'efflusso rettale risultera limpido.
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- il giorno dell’esame presentarsi a digiuno
- € necessario portare la documentazione radiologica e clinica precedente

- avvertire il Medico Radiologo nel dubbio di gravidanza

RingraziandoLa per la fiducia accordataci, Le ricordiamo che per qualsiasi ulteriore
informazione & possibile contattare il CUP al numero 0639976496 o inviare una mail
all'indirizzo cup-scn@gvmnet.it

www.gvmnet.it



