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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi
ufficiali.

ALTRE LINGUE

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con voto 50/50 e lode nel
Luglio 2012 presso la Scuola di Specializzazione di Ortopedia e
Traumatologia dell Universita degli Studi Campus Bio-Medico di Roma con la
tesi “Artroscopia d’anca e sport: i risultati in pazienti con conflitto femoro-
acetabolare”

Abilitazione all’esercizio della professione Medico-chirurgica presso
[’Universita Campus Bio-Medico di Roma dal 2007

Iscritto all’Albo Professionale dei Medici e Chirurghi della provincia di
Caltanissetta dal 12.03.2007 nr 2621

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 e lode nel luglio 2006
presso [’Universita Campus Bio-medico di Roma con la tesi in Ortopedia e
Traumatologia *“ Studio sperimentale sulla patogenesi delle lesioni della cuffia
dei rotatori” Relatore Prof. E. Denaro

Internato come medico frequentatore nell’Agosto del 2004 presso il
Dipartimento di Ortopedia e Traumatologia del Washington Hospital Center,
Washington DC

Diploma di maturita scientifica nel 2000 presso il Liceo Scientifico “A.Volta”,
Caltanissetta

Diploma d’istruzione superiore nel 1999 presso la Webster High
School, Rochester, NY, USA

Exchange student 1998-99 presso La Webster High School, Rochester,
NY, USA

Durante il corso della scuola di specializzazione, servizio nei reparti di Ortopedia,
Chirurgia Vertebrale e Ortopedia-Traumatologia (con annessa Unita Operativa di
Chirurgia Articolare e Traumatologia dello sport), con:

e attivita assistenziale nei reparti;

e aftivita ambulatoriale (ambulatorio
interdivisionale, sala gessi, ambulatori
settoriali di Ortopedia, Traumatologia,

Chirurgia Vertebrale, Traumatologia dello Sport);

attivita chirurgica negli ambiti dell’Ortopedia, Chirurgia Vertebrale,
Traumatologia, Traumatologia dello Sport, partecipando ad oltre 1500
interventi chirurgici come assistente, aiuto o primo operatore (secondo le
suddivisioni sancite dalle vigenti normative che regolano il corso di studi
nella scuola di specializzazione).

Inglese: fluente
Spagnolo: scolastico
Francese: scolastico
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RELAZIONI SCIENTIFICHE:

Relatore “L’ Osteotomia Distale Obliqua Nella Chirurgia Di Revisione
Dell’alluce Valgo” , Roma, SIOT 2010

Relatore poster “Type Il SLAP Repair: The Role of Football Goal-
Keepers does not Influence The Functional Ouzcomes”, Bologna,
ISOKINETIC 2011

Co-Relatore “Arthroscopy In Hip Trauma” R. Zini, M. Panasci ,
Prague, SICOT 2011

Co-Relatore “Cross-cultural adaptation and validation of the Italian
version of Hip Outcome Score in patients with FAIl ”, SI4, Milano 2011

Relatore “Capsulotomy: how and when” “Artroscopia d’anca: Dalla
Diagnostica Alla Sutura Del Labbro” - York (UK), 18-19 Maggio 2012

Co-Relatore “Corso Artroscopia e Riabilitazione”, Milano 22
Settembre 2012

Co-Relatore “Hip Arthroscopy: Current Indications “ R.Zini,
M.Panasci, Beirut 28-29 Settembre 2012

Relatore “Artrosi dell’Anca: nuove prospettive tra Chirurgia e
Riabilitazione” Porto Potenza Picena 6 Ottobre 2012

Relatore Corso d’istruzione “Impingement tipo CAM: tecnica
artroscopica e risultati”, SIOT, Roma 10 Novembre 2012

Relatore XX° MEETING ALA “Artroscopia d’anca: tecnica e
indicazioni” IMPERIA, 1 DICEMBRE 2012

Relatore “Attualita in Chirurgia Ortopedica”, Palermo 18 Maggio
2013

Relatore * Innovazioni in Chirurgia artroscopica della Spalla”
Cotignola 21 Giugno 2013

Relatore “Corso di artroscopia d’anca” Arezzo 18 Luglio 2013

Relatore “Corso di artroscopia di anca: dalla diagnostica alla sutura
del labbro” Arezzo 6 Settembre 2013

Relatore “Ritorno al gesto sport specifico” Assisi 14 Settembre 2013

Relatore XIl Congresso SIA *“ Nuove Tecnologie nella riparazione
Tissutale: la viscosupplementazione ” Pesaro 2-4 Ottobre 2013

Relatore XII Congresso SIA “* L ossificazione del retto femorale:
trattamento artroscopico” Pesaro 2-4 Ottobre 2013

Relatore 1st European Workshop on Ligaments and Tendons
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PUBBLICAZIONI:

“Arthroscopic Treatment of Ilio-psoas tendon pathology” Arezzo 19-20
Ottobre 2013

Relatore “Corso teorico pratico di Chirurgia Artroscopica”
Castelnuovo del Garda (VR) 26-27 Maggio 2014

Relatore “Corso teorico pratico Chirurgia artroscopica di Anca”
Arezzo 18-19 Settembre 2014

Relatore “Quando rioperare in Ortopedia” Congresso Nazionale
SICOOP, Roma 24 Ottobre 2014

Relatore “La chirurugia dell’anca a 360°” Cotignola 7-8 Novembre
2014

Relatore “La traumatologia dello sport — le deformita degli arti
inferiori” 99° congresso nazionale SIOT, Roma 22-25 Novembre 2014

Relatore *“ Advances in muscles Ligaments and Tendons” 4° ISMULT
Congress, Roma 5-6 Dicembre 2014

Relatore “L’inguine doloroso nello sportivo” SIA Toscana, Prato 7
Febbraio 2015

Relatore * Attualita in Chirurgia Ortopedica: La gonartrosi:
dall’artroscopia alla protesi” Palermo 16 Maggio 2015

Relatore “14th Annual Update S.1.A. Course Chirurgia artroscopica
Anca e Spalla” An International Perspective 28-29 Maggio, Arezzo

- Marinozzi A, Martinelli N, Panasci M, Cancilleri F, Franceschetti
E, Vincenzi B, Di Martino A, Denaro V. ltalian translation of the
Manchester-Oxford Foot Questionnaire, with re-assessment of
reliability and validity. Qual Life Res. 2009 Sep;18(7):923-7. Epub
2009 Jul 9.

- Osti L, Rizzello G, Panasci M, Denaro V, Maffulli N. Full thickness
tears: retaining the cuff. Sports Med Arthrosc. 2011
Dec;19(4):409-19.

Franceschi F, Papalia R, Rizzello G, Franceschetti E, Del Buono A,
Panasci M, Maffulli N, Denaro V.Remplissage Repair--New
Frontiers in the Prevention of Recurrent Shoulder Instability: A 2-
Year Follow-up Comparative Study. Am J Sports Med. 2012
Nov;40(11):2462-9.

- Zini R, Panasci M, Papalia R, Franceschi F, Vasta S, Denaro V.
Rectus Femoris Tendon Calcification: Arthroscopic Excision in 6
Top Amateur Athletes. Orthop J Sports Med. 2014 Dec 12;2(12)
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- Arrigoni P, Rose GD, D'Ambrosi R, Rotundo G, Campagna V,
Pirani P, Panasci M, Petriccioli D, Bertone C, Grasso A, Latte C,
Costa A, Viola G, DE Giorgi S, Panella A, Padua R, Beccarini A,
Salcher B, Olivieri M, Mugnaini M, Pannone A, Ceoldo C, Longo
UG, Denaro V, Cerciello S, Panni AS, Avanzi P, Zorzi C, Ragone V,
Castagna A, Randelli P. Reliability of forced internal rotation and
active internal rotation to assess lateral instability of the biceps
pulley. Joints. 2015 Jun 8;3(1):20-4.

- R. Zini, M. De Benedetto, A. Carraro, M. Panasci. Artroscopia Base
e avanzata. Ruolo dell’artroscopia nella rigidita post-traumatica di
caviglia; 2012 CIC edizioni Internazionali. 701-708

- R. Zini, M. De Benedetto, M. Panasci. Artroscopia Base e avanzata.
Sindrome dolorosa nella regione del gran trocantere; 2012 CIC
edizioni Internazionali. 899-904

R. Zini, M. Panasci. Il tendine e il muscolo. Trattamento
artroscopico delle tendinopatie dell’ileo-psoas; 2014 CIC edizioni
Internazionali. 281-286

R. Zini, M. Panasci. Femoacetabular Impingement in Football
Traumatology. 2015 Ed Springer; 317-324

R. Zini, M. Panasci, A. Carraro. Arthroscopy and Sport Injuries:
Applications in High-level Athletes 2016 Ed Springer. Cap 34

Ulteriori attivita Scientifiche:
“La fissazione esterna ed interna in traumatologia” Corso Orthofix,
Roma 2009

“L’instabilita di spalla: cos’e?” X Congresso Nazionale SICOOP,
Sorrento 2010

“L’instabilita cronica: soluzioni chirurgiche” Orthonews, Roma 2010

“La Ricostruzione Anatomica Del Lca Ripristina Maggiormente 11
Footprint Nativo Del Legamento”, SIOT, Roma 2010

“Il Remplissage nelle Instabilita Gleno-Omerali Associate A Lesioni Di
Hill-Sachs: Risultati Preliminari”’, SIOT, Roma 2010

Hip Arthroscopy — Meet The Professor: A Day With Marc Philippon,
Cotignola, Giugno 2010

“L’ Osteotomia Distale Obliqua Nella Chirurgia Di Revisione
Dell’alluce Valgo”, SIOT, Roma 2010
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“Sostituti della cuffia: I’ Augmentation. Overview” \Workshop:
Artroscopia ed innovazione. Universita Campus Bio-Medico, Roma 22
Gennaio 2011

“Type Il SLAP Repair: The Role Of Football Goal-Keepers Does Not
Influence The Functional Outcomes” ISOKINETIC 2011

“Ritorno All’ Attivita Sportiva Calcistica Dopo Ricostruzione Dell’
LCA Nel Calciatore Non Professionista” ISOKINETIC 2011

“Artroscopia d’Anca” Corso SIA, Napoli Maggio 2011
“Arthroscopic Latarjet “ Corso SIA, Cotignola Marzo 2012

“Artroscopia d’anca: Dalla Diagnostica Alla Sutura Del Labbro” -
York (UK), 18-19 Maggio 2012
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