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INFORMAZIONI PERSONALI 

Data di nascita 17/08/1986 

Qualifica Dirigente medico 

Incarico attuale Dirigente Medico con contratto a tempo determinato presso Ortopedia 

Bentivoglio (dal 10 ottobre 2019) 

Numero telefonico 

dell’ufficio 

 

Fax dell’ufficio  

e-mail istituzionale andrea.sessa@ior.it 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

Titolo di studio  2012: Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università 

degli Studi di Catania con punteggio di 110/110 e lode  

 

 2018: Specialità in Ortopedia e Traumatologia conseguita 

presso l'Università degli Studi di Bologna, con punteggio 

110/110 e lode 

Altri titoli di studio e 

professionali 

 2005: Maturità classica presso il Liceo “Nicola Spedalieri” di 

Catania 

 2012: Abilitazione alla Professione Medico Chirurgica presso 

l’Università degli Studi di Catania 

 2013-18: Formazione specialistica presso Istituto Ortopedico 

Rizzoli, Bologna 

 2018-2021 Dottorando in “Salute, Sicurezza e Sistemi del 

verde” presso l'Università degli Studi di Bologna 

Esperienze 

professionali 

(incarichi ricoperti) 

 Frequenza continuativa presso Pronto Soccorso Ortopedico, 

Istituto Ortopedico Rizzoli (Dr. Marco Nigrisoli) 

 Ha assistito in oltre 1000 interventi di Ortopedia elettiva e 

Traumatologia, eseguendone oltre 150 in qualità di primo 

operatore 

 Ha partecipato all’attività di prelievo di tessuto muscolo-

scheletrico da donatori per la Banca del Tessuto Muscolo-

scheletrico dell’Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna in 3 

espianti 

 2018: Formazione esterna in qualità di “elective resident” 

presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia degli Ospedali: 

“St. Joseph's Health Care London” (London, Ontario, Canada) 

diretto dal Prof. Graham King dal 05/03/2018 al 06/05/2018 e 

“Fowler-Kennedy Sport Medicine Clinic” (London, Ontario, 

Canada) sotto la supervisione del Prof. Alan Getgood dal 

07/05/2018 al 21/06/2018, partecipando attivamente 

all’attività clinica e chirurgica. 



 2013-2018: periodo di formazione specialistica in Ortopedia e 

Traumatologia della durata di 5 anni presso l’Università di 

Bologna e l’Istituto Ortopedico Rizzoli 

 Dal 2013 svolge attività clinica e chirurgica presso l’Istituto 

Ortopedico Rizzoli nell’ambito dell’equipe del Prof. Maurilio 

Marcacci e del Prof. Stefano Zaffagnini, e frequenta il 

Laboratorio di Biomeccanica e il Laboratorio di 

NanoBiotecnologie dedicandosi all’attività di ricerca clinica e 

di base 

 2012-13: Frequentatore Modulo Traumatologia dello 

Sport/Laboratorio di Biomeccanica IOR da Febbraio 2013 a 

Luglio 2013. 

 

Periodi di frequenza in cui ha svolto l’attività clinica e chirurgica in 

qualità di Medico in Formazione Specialistica durante il corso di 

formazione specialistica presso l’Università di Bologna: 

 

 08/08/13 – 07/11/13 Chirurgia Generale, Istituto Ortopedico 

Rizzoli (Dr. Michele Rocca) e Clinica Ortopedica e 

Traumatologica III a prevalente indirizzo Oncologico, Istituto 

Ortopedico Rizzoli (Prof. Davide Maria Donati) 

 08/11/13 – 07/12/13 Anestesia e Rianimazione, Istituto 

Ortopedico Rizzoli (Prof. Battista Borghi) 

 08/12/13 – 07/02/14 Chirurgia Generale, Istituto Ortopedico 

Rizzoli (Dr. Michele Rocca) e Clinica Ortopedica e 

Traumatologica III a prevalente indirizzo Oncologico, Istituto 

Ortopedico Rizzoli (Prof. Davide Maria Donati) 

 08/02/14 – 07/04/14 Chirurgia della Spalla e del Gomito, 

Istituto Ortopedico Rizzoli (Dr. Roberto Rotini) 

 08/04/14 – 07/06/14 Ortopedia-Traumatologia e Chirurgia 

protesica e dei reimpianti d'anca e di ginocchio, Istituto 

Ortopedico Rizzoli (Dr. Aldo Toni) 

 08/06/14 – 07/18/14 Chirurgia delle deformità Rachide, 

Istituto Ortopedico Rizzoli (Dr.ssa Tiziana Greggi) 

 08/08/14 – 09/11/14 Chirurgia di Revisione della Protesi 

D’Anca e Sviluppo Nuovi Impianti (CRA), Istituto Ortopedi-

co Rizzoli (Dr. Giovanni Pignatti) 

 10/11/14 – 07/12/14 Reparto di Urologia, Policlinico S. 

Orsola-Malpighi (Prof. Giuseppe Martorana) 

 08/12/14 – 10/05/15 Dipartimento Chirurgia Generale e dei 

Trapianti e Centro Trapianti di Fegato e Multiorgano, 

Policlinico S. Orsola-Malpighi (Prof. Daniele Antonio Pinna) 

 11/05/15 – 07/08/15  Chirurgia Ortopedica Conservativa e 

Tecniche Innovative (COTI), Istituto Ortopedico Rizzoli (Dr. 

Dante Dallari) 

 08/08/15 – 06/12/15 Clinica Ortopedica e Traumatologica I, 

Istituto Ortopedico Rizzoli (Prof. Maurilio Marcacci, Direttore 

f.f.) 



 07/12/15 – 10/04/16 Clinica Ortopedica e Traumatologica II, 

Istituto Ortopedico Rizzoli (Prof. Maurilio Marcacci) 

 11/04/16 – 08/05/16 Medicina Interna, Policlinico S. Orsola-

Malpighi (Prof. Claudio Borghi) 

 09/05/16 – 07/08/16 Ortopedia e Traumatologia Pediatrica, 

Istituto Ortopedico Rizzoli (Dr. Stefano Stilli) 

 08/08/16 – 04/12/16 Clinica Ortopedica e Traumatologica III 

a prevalente indirizzo Oncologico, Istituto Ortopedico Rizzoli 

(Prof. Davide Maria Donati) 

 05/12/16 – 05/02/17 Ortopedia e Traumatologia, Policlinico S. 

Orsola-Malpighi (Dr. Massimo Laus) 

 06/02/17 – 05/03/17 Clinica Ortopedica e Traumatologica III 

a prevalente indirizzo Oncologico, Istituto Ortopedico Rizzoli 

(Prof. Davide Maria Donati) 

 06/03/17 – 07/08/17 Ortopedia e Traumatologia, Ospedale 

Maggiore (dr. Domenico Tigani) 

 08/08/17 – 07/08/18 Clinica Ortopedica e Traumatologica II, 

Istituto Ortopedico Rizzoli (Prof. Stefano Zaffagnini) 

Capacità linguistiche  Italiano: madrelingua. 

 Inglese: eccellente. 

 Spagnolo: buono. 

Capacità nell’uso 

delle tecnologie 

Conoscenza approfondita dei sistemi operativi Windows. 

Uso professionale degli applicativi Word, Excel e Power Point. 

Attività scientifica  Membro dell’International Cartilage Repair Society (ICRS).  

 Membro dell’European Society of Sports Traumatology, Knee 

Surgery and Arthroscopy (ESSKA). 

 Membro della Società Italiana di Chirurgia del Ginocchio, 

Artroscopia, Sport, Cartilagine e Tecnologie Ortopediche 

(SIGASCOT).   

 Membro della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia 

(SIOT). 

 Partecipante ad attività di ricerca con esperienza nella stesura 

di protocolli scientifici di ricerca, nella ricerca bibliografica 

sui principali database medico-scientifici, nella valutazione 

clinica e radiologica di pazienti trattati all’interno di studi 

clinici, nella scrittura di articoli scientifici, review narrative, 

review sistematiche e metanalisi. 

 Partecipante in qualità di collaboratore a progetti di ricerca e 

trials clinici riguardanti l’applicazione di biotecnologie in 

ortopedia (da studi preclinici -animali- a trials clinici) e di 

tecniche rigenerative per la cartilagine e l’osso subcondrale 

sovvenzionati dall’Istituto Ortopedico Rizzoli (Bologna, 

Italia), dalla Regione Emilia-Romagna, il Governo Italiano e 

la Comunità Europea. 

 Partecipante alla seconda edizione del concorso 

“Masterarthroscopist” organizzato dalla Società SIGASCOT 



nel 2017, classificandosi tra i migliori 10 partecipanti. 

 Dal 2013 partecipazione a numerosi congressi e corsi 

nazionali ed internazionali, in numerose occasioni in qualità di 

relatore. 

 Autore di oltre 30 abstracts scientifici accettati e presentati a 

congressi nazionali ed internazionali. 

 Autore di oltre 20 pubblicazioni scientifiche tra articoli di 

riviste specializzate e capitoli di libro a tema ortopedico, la cui 

maggioranza è stata pubblicata in lingua inglese, e su riviste 

con impact factor e/o indicizzate sul database internazionale 

Pubmed. 

 

Interessi clinici e/o 

scientifici 

 Chirurgia dell’ Arto superiore 

 Chirurgia del Ginocchio 

 Chirurgia di Anca, Piede e Caviglia; 

 Chirurgia Artroscopica e mini-invasiva; 

 Chirurgia Protesica (standard e Computer Assistita); 

 Traumatologia dello Sport (lesioni capsulo-legamentose dello 

sportivo); 

 Medicina dello Sport. 

 Terapie rigenerative e cellule staminali per la degenerazione 

della cartilagine articolare (artrosi). 

Ricostruzione articolare biologica ed impiego di tecniche innovative 

per la rigenerazione della cartilagine articolare. 
NB Per dar conto delle pubblicazioni su riviste indicizzate verrà inserito il link a PubMed con query pre-impostata. 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 

materia di protezione dei dati personali. 

 

 


