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SCHEMA DI PREPARAZIONE ALLA BIOPSIA PROSTATICA 

 

 Assunzione di antibiotico la sera prima della procedura (preferibilmente 
chinolonico,  per es. LEVOFLOXACINA 500 mg 1 cp die) da proseguire nei 

3 giorni successivi la biopsia. 
 Clistere evacuativo la sera prima della biopsia. 

 Cena leggera la sera prima della biopsia. 
 Non necessario il digiuno il giorno della procedura né la sospensione della 

abituale terapia domiciliare. 
 Sospensione della terapia antiaggregante (cardioaspirina, cardirene,ecc…) 

7 giorni prima della biopsia solo se assunta a scopo profilattico; se 
assunta a scopo terapeutico (es. stent coronarici) non necessaria 

sospensione. 
 Sostituzione della terapia anticoagulante orale (Coumadin) con EBPM (es 

CLEXANE) secondo schema del centro della coagulazione di riferimento – 

idem per la ripresa della stessa. 
 Allegare al momento della biopsia ECG (già refertato) ed esami della 

coagulazione (PT, PTT e Piastrine). 
 Se il paziente è cardiopatico/vasculopatico dovrà allegare inoltre recente 

visita specialista che ne attesti la stabilità clinica. 
 

 
N.B.: PRESENTARE IL GIORNO DELLA BIOPSIA 2 IMPEGNATIVE ROSSE CON LA 

DICITURA: 

1) “BIOPSIA PROSTATICA ECOGUIDATA”; 

2) “ESAME ISTOLOGICO MATERIALE BIOPTICO PROSTATICO”. 
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