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     Prof. Luigi Masoni 

   

 PREPARAZIONE PER ESAME ENDOSCOPICO COLONSCOPIA 

  

Per la pulizia intestinale assumere: LOVOL-ESSE  bustine 

- Astenersi dal mangiare frutta e verdura (anche cibi integrali) semi, noci e 
nocciole 3 giorni prima dell’esame. 

- Da domenica 3 compresse di VERECOLENE la sera ,3 cp lunedì sera, 3 cp 
martedì sera. 
 

PREPARAZIONE:  
Per preparare un litro di soluzione: versare due buste di polvere in un litro di 
acqua fresca, agitando fino a che la polvere sia ben sciolta. Preparare un litro 
alla volta fino ad ottenere due litri di soluzione. 

 
MODALITA’ DI  SOMMINISTRAZIONE: 

Il giorno prima dell’esame: 
dalle ore 15.00 alle ore 16.00 bere 1 lt di soluzione di lovol-esse. Cena con 
minestrina e pesce lesso o alla griglia 
 
Il giorno dell’esame: 
Dalle ore ore 7.30 alle ore 8.30, bere 1 lt di soluzione  di lovol-esse 
 
 
Bere eventualmente acqua o thè ENTRO E NON OLTRE  le 4 ore antecedenti 
all’esame. 

PREPARAZIONE URETROCISTOSCOPIA 

•	 Assumere Fosfomicina 3 gr, una bustina 3 ore prima dell’esame e 1 bustina il 
giorno dopo, allo stesso orario.

•	 Non è necessario il digiuno


