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INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO  
E TERAPEUTICO DEL NODULO TIROIDEO:  
UP TO DATE

PROGRAMMA

SABATO 4 NOVEMBRE 2023
8.00 Registrazione dei partecipanti 
8.30 Saluti Istituzionali e Presentazione del Convegno
 E. Sansavini, S. De Lillo, R. Bellantone, E. Traini 

I SESSIONE Dal MMG allo Specialista Endocrinologo
 Presidente: S. De Lillo
 Moderatori: L. Manetti, E. Cremaschi, A. Chiechi

9.00-9.15  Nodulo tiroideo: Dimensioni del problema e risultati di una 
Survey sulle criticità prescrittive e sul rapporto tra Medici del 
territorio e Ospedale di zona 

 M. Mariani

9.15-9.30  Presentazione progetto di piattaforma digitale per teleconsulto 
MMG/Specialista 

 E. Sini

9.30-9.45 Discussione

II SESSIONE Inquadramento diagnostico
 Presidente: A. Pontecorvi
 Moderatori: G. Fadda , P. Princi, C. Degen

9.45-10.00  Quali esami richiedere e perché
 V. Luotto

10.00-10.15  Il ruolo dell’ecografia nella stratificazione del rischio di 
malignità: Alerts ecografici

  D. Pace

10.15-10.30  Refertazione ecografia e TIRADS: come interpretarli e quando 
richiedere FNA

 F. Ianni

10.30-10.45  Esame citologico del nodulo tiroideo: classificazioni e rischio 
neoplastico

 E.D. Rossi 

10.45-11.00  Approccio diagnostico in gravidanza e adolescenza: more or 
less? 

 G.M. Ubertini

11.00-11.15 Discussione
11.15-11.45 Coffee break

Il Convegno si propone di fornire aggiornamento ai medici del 
territorio sulle più recenti innovazioni diagnostiche e 
terapeutiche nell’inquadramento del nodulo tiroideo per 
ottimizzare la sinergia tra medicina generale e Centri di Cura 
di Alta Specializzazione.



III SESSIONE Terapia personalizzata del carcinoma tiroideo
 Presidente: M. Raffaelli 
 Moderatori: C. De Crea, P. Giustacchini, M. Micozzi 

11.45-12.00  A chi riservare la sorveglianza attiva nel sospetto carcinoma 
tiroideo

 C. Bruno

12.00-12.15  Quando e perché essere conservativi: lobectomia tiroidea versus 
tiroidectomia totale

 G. Carnassale

12.15-12.30  Quando e perché essere radicali: opzioni di linfoadenectomia
 E. Traini

12.30-12.45 Complicanze in chirurgia tiroidea e gestione extraospedaliera 
 V. Milano

12.45-13.00  Importanza della certificazione di qualità in Chirurgia Endocrina
 P.G. Calò 

13.00- 13.15  Il rischio di recidiva di malattia varia nel tempo? Indicazioni 
personalizzate di follow-up

 C. Durante

13.15-13.30 Trattamento radiometabolico post-tiroidectomia: indicazioni e 
timing

 G. Perotti

13.30-13.45 Discussione
13.45-14.45 Lunch

IV SESSIONE Ruolo delle tecniche eco-interventistiche
 Presidente: S. Spiezia 
 Moderatori: D. Milardi, S. Garberoglio, L. Revelli

14.45-15.00  Termoablazione percutanea mediante laser: indicazioni 
 G. Papi

15.00-15.15  Termoablazione percutanea mediante Radiofrequenza  
e Microonde: indicazioni

 G. Antonelli

15.15-15.30 Il punto di vista dell’anatomo-patologo 
 E.D. Rossi 

15:30-15:45 Discussione

V SESSIONE Terapia Medica
 Presidente: V. Ojetti
 Moderatori: S.M. Corsello, P. Zuppi, C. Margarita

15.45-16.00  L-tiroxina: quando prescrivere e come scegliere il farmaco
 M.P. Ricciato

16.00-16.15 Gestione domiciliare della supplementazione di calcio e Vit D 
 R.M. Paragliola

16.15-16.30 Gestione della terapia in pazienti con Sindromi da 
malassorbimento 

  D. Cotesta

16.30-16.45  Alimentazione, nutraceutica e tiroide
 C. Bellantone

16.45-17.30  Discussione
17.30  Chiusura dei lavori



Informazioni Generali
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Chiara Bellantone, Giulia Carnassale, Tania Musca,  
Daniela Pace, Maria Pia Ricciato

SEDE EVENTO 
Area Formazione
Ospedale San Carlo di Nancy
Via Aurelia 275
00165 Roma 

DATA 
4 Novembre 2023

PARTECIPANTI 
100

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
GVM CAMPUS SRL 
E-mail: gvmcampusegreteria@gvmnet.it 
Tel: 051 0959160 

PROVIDER ECM 
GVM Campus (6028) 

CREDITI ECM 
7

DISCIPLINE PROFESSIONALI ACCREDITATE 
Medico Chirurgo (Endocrinologia, Gastroenterologia, 
Oncologia, Radioterapia, Chirurgia generale, Chirurgia toracica, 
Chirurgia vascolare, Ginecologia e ostetricia, Anestesia e 
rianimazione, Radiodiagnostica, Igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica, Medicina generale (medici di famiglia); Scienza 
dell’alimentazione e dietetica, Anatomia Patologica)

OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

ISCRIZIONI 
L’iscrizione è gratuita e deve essere effettuata accedendo al sito 
www.gvmcampus.it 
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Faculty
Giovanni Antonelli, Napoli

Chiara Bellantone, Roma

Rocco Bellantone, Roma

Carmine Bruno, Roma

Pier Giorgio Calò, Cagliari

Giulia Carnassale, Roma

Antonella Chiechi, Roma

Salvatore Maria Corsello, Roma

Dario Cotesta, Roma

Erica Cremaschi, Roma

Carmela De Crea, Roma

Claudia Degen, Roma

Stefano De Lillo, Roma

Cosimo Durante, Roma

Guido Fadda, Roma

Sara Garberoglio, Torino

Piero Giustacchini, Roma

Francesca Ianni, Civitavecchia-Roma

Valentina Luotto, Roma

Luca Luigi Manetti, Roma

Claudio Margarita, Roma

Mauro Mariani, Roma

Marco Micozzi, Roma

Valentina Milano, Olbia-SS

Domenico Milardi, Roma

Veronica Ojetti, Roma

Daniela Pace, Roma

Giampaolo Papi, Modena

Maria Rosa Paragliola, Roma

Germano Perotti, Roma

Alfredo Pontecorvi, Roma

Pietro Princi, Roma

Marco Raffaelli, Roma

Luca Revelli, Roma

Maria Pia Ricciato, Roma

Esther Diana Rossi, Roma

Elena Sini, Roma

Stefano Spiezia, Napoli

Emanuela Traini, Roma

Grazia Maria Ubertini, Roma

Paolo Zuppi, Roma
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www.gvmnet.it

Con il patrocinio di

Con il contributo non condizionato di

Bruno

Ospedale San Carlo di Nancy
Roma


