RIEDUCAZIONE POSTURALE

In particolare, il Centro di Riabilitazione del Ravenna
Medical Center dispone di tecnici specializzati in
Posturologia e Terapia Osteopatica Posturale
(T.O.P.) che si occupano dell’analisi approfondita
e del riconoscimento di problematiche posturali
dovute allo squilibrio dei vari recettori (bocca,
articolazione temporo-mandibolare, occhi, piedi,
cicatrici patologiche, ecc.).

Tramite I'analisi posturale con test neuro-fisiologici
e kinesiologici, strumentazioni moderne come la
baropodometria e stabilometria computerizzata
(pedana stabilometrica), sono in grado infatti di
identificare eventuali scompensi delle catene
muscolari (metodo L. Bousquet).

Terminata I’analisi, elaborano un programma
riabilitativo T.O.P. che prevede la scelta pil idonea
di tecniche osteopatiche della colonna vertebrale,
del bacino, degli arti periferici e di metodiche cranio-
sacrali e viscerali associate.

Il percorso terapeutico pud prevedere, a seconda
dei casi, la collaborazione di altri medici specialisti
come 'ortodonzista (bocca), 'optometrista (occhi), il
vestibologo (orecchio), il podologo (piede), ecc.

Strutture sanitarie GVM in Italia

Ravenna Medical Center fa parte di GVM Care & Research:
Gruppo Ospedaliero Italiano attivo in sanita, ricerca, benessere
termale. Una rete di strutture avanzate, capillari sul territorio,
contraddistinte da elevati standard di qualita e tecnologie
all'avanguardia. Ravenna Medical Center & convenzionato con
Fondi Sanitari Integrativi, Enti, Casse Mutua e Assicurazioni
Sanitarie.
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RIABILITAZIONE A 360 GRADI
A chi si rivolge

Per le problematiche di recupero funzionale e
motorio che possono interessare persone di
ogni eta il Centro di Riabilitazione del Ravenna
Medical Center offre diversi servizi e trattamenti
specializzati con strumenti all’avanguardia,
competenze professionali e un approccio attento
alla globalita della persona.

E in grado cosi di rispondere in modo efficace a
chi ha bisogno di ritrovare il piu possibile
benessere e autonomia di movimento a segui-
to di infortuni, dolori, traumi, interventi chirur-
gici, deficit cronici e difetti posturali.

In linea con le finalita terapeutiche, I’équipe del
centro utilizza le tecniche fisioterapiche
strumentali e le terapie manuali piu idonee
avvalendosi delle attrezzature pit moderne e
delle migliori metodiche di massaggio,
mobilizzazione e rieducazione posturale
associata.

TERAPIA STRUMENTALE

« TECARTERAPIA
per il trattamento di tutti i tipi di dolore, anche
molto profondi come artrosi, tendiniti,
periartriti e lacerazioni tendinee e/o muscolari

 LASERTERAPIA CO2
antidolorifica/decontratturante muscolare

o LASERTERAPIA AD ALTA POTENZA ND:YAG
a scopo antinfiammatorio locale

* T.E.N.S. TERAPIA
per tutti i tipi di dolore di tipo neuro-muscolare

o ELETTROSTIMOLAZIONE MUSCOLARE

e IPERTERMIA
antidolorifica, per il trattamento di piccole
calcificazioni, borsiti, epicondiliti, ecc.

e ISOCINETICA
potenziamento muscolatura arto inferiore

* ULTRASUONOTERAPIA
* IONOFORESI

TERAPIA MANUALE

* MASSAGGIO TERAPEUTICO
DECONTRATTURANTE

* MASSAGGIO SPORTIVO

* MASSAGGIO TRASVERSALE
PROFONDO (M.T.P)
per problematiche tendine,
muscolari acute e croniche

» FASCIATERAPIA
VISCERALE /CRANIO-SACRALE

o TECNICHE DI OSTEOPATIA POSTURALE
VERTEBRALE E DEL BACINO
(Metodo T.O.P.- Terapia Osteopatica Posturale)

« POMPAGE ARTICOLARE

 TECNICHE DI MOBILIZZAZIONE
ARTICOLARE
(passiva, attiva/assistita, attiva)
dopo traumi e/o interventi chirurgici complessi

e STABILOMETRIA COMPUTERIZZATA




