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Il Breast Center è il centro altamente specializzato 
di Tiberia Hospital per la prevenzione, diagnosi e cura 
delle patologie senologiche, in particolare quelle di 
natura oncologica.

Il tumore della mammella è la neoplasia più diffusa nella 
popolazione femminile in Italia ma è anche una delle 
patologie oncologiche dalle quali è più facile guarire.

L’equipe multidisciplinare di specialisti segue la 
paziente in tutto il percorso clinico e sviluppa un iter 
diagnostico e terapeutico altamente personalizzato 
con inclusa una consulenza genetica per le pazienti che 
hanno una storia di famigliarità con il tumore al seno.

Il tumore alla mammella è la neoplasia più diffusa nella 
popolazione femminile in Italia ma è anche una delle 
patologie oncologiche dalle quali è più facile guarire. 

CHE COS’È IL BREAST CENTER?

TUMORE DELLA MAMMELLA 

Il tumore della mammella 
 colpisce  

1 paziente su 8  
nell’arco della vita

La sopravvivenza a  
5 anni è il 97% ed è 
in costante aumento

“AIOM - AIRTUM 2020”

55.000 casi  
di tumore alla mammella  

ogni anno



La multidisciplinarietà del team di specialisti a disposizione 
della paziente con sospetto tumore al seno consente 
di ottenere una diagnosi completa e precisa della sua 
situazione clinica e di fornirle risposte concrete dopo 
una sola visita e nell’arco di 24 ore.

In una sola giornata verranno effettuati:

•	 Visita chirurgica

•	 Mammografia ed ecografia

•	 Ago-bioptico con risultato dello studio istologico

I vantaggi del Percorso One-Stop sono:

•	 Diagnosi accurata e in breve tempo

•	 Possibilità di intervenire il prima possibile sulla 
patologia

•	 Riduzione dello stress della paziente 

IL PERCORSO ONE-STOP



LA PREVENZIONE 
PER FASCE D’ETÀ

SOTTO I 25 ANNI
•	 Autopalpazione una volta al mese

L’autopalpazione al seno è un test semplice 
da svolgere ogni mese, una settimana dopo 
la fine del ciclo. Se si percepiscono noduli o 
gonfiori anomali, sanguinamenti o rossori è 
bene rivolgersi a uno specialista. 

TRA I 25 E I 40 ANNI
•	 Autopalpazione una volta al mese

•	 Eco Seno una volta all’anno

A partire dai 25 anni è consigliabile fare almeno 
un’ecografia al seno ogni anno. L’esame è 
indolore, veloce e privo di rischi. 

DOPO I 40 ANNI
•	 Autopalpazione una volta al mese

•	 Mammografia una volta all’anno

L’esame mammografico permette di individuare 
le patologie tumorali all’inizio della loro 
manifestazione clinica quando non ancora 
percepibile con l’autopalpazione.

IN MENOPAUSA
•	 Autopalpazione 1 volta al mese

•	 Mammografia 1 volta all’anno

Con la menopausa ancora più attenzione alla 
prevenzione: la produzione degli estrogeni, 
che svolgono una funzione protettiva verso le 
patologie tumorali del seno, si riduce.



www.tiberiahospital.it

Per prenotazioni e informazioni

06.82098040



Tiberia Hospital
Via Emilio Praga 39/41, Roma
Tel. 06.82098040

Direttore Sanitario Dott. Vittorio Chignoli 
Aut. San. 000374 del 29/08/2017

www.gvmnet.it

Informazioni contenute nella Carta dei servizi

VTI-54-08.21-S-ITA

Tiberia Hospital fa parte di GVM Care & Research, 
Gruppo Ospedaliero italiano attivo in sanità, ricerca, benessere 
termale e industria biomedicale, con l’obiettivo di promuovere il 
benessere e la qualità della vita. Una rete di strutture avanzate, 
capillari sul territorio, contraddistinte da elevati standard di 
qualità e tecnologie all’avanguardia.

L’Ospedale è accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale ed 
è convenzionato con Fondi Sanitari Integrativi, Casse Mutua ed 
Assicurazioni Sanitarie.
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DOVE SIAMODOVE SIAMO

Albuzzano
Torre della Rocchetta
Milano
EMO GVM
Centro Cuore Columbus
Lecco
G.B. Mangioni Hospital

LOMBARDIA

PIEMONTE

Firenze
Maria Beatrice Hospital
Maria Teresa Hospital
Montecatini Terme
Santa Rita Hospital

Bordighera
Ospedale Saint Charles

TOSCANA

LAZIO

Palermo
Maria Eleonora Hospital

Agrigento
Agrigento Medical Center 

SICILIA

Genova
Villa Serena
Rapallo
ICLAS Istituto Clinico 
Ligure di Alta Specialità

LIGURIA

Conversano
Villa Lucia Hospital

Taranto
D’Amore Hospital

Lecce 
Città di Lecce Hospital 

PUGLIA

Napoli
Clinica Ruesch
Mercogliano
Clinica Montevergine

Roma
ICC - Istituto Clinico Casalpalocco
Ospedale San Carlo di Nancy
Tiberia Hospital
Beata Vergine del Rosario
Santa Rita da Cascia Hospital 

CAMPANIA

Bari
Anthea Hospital
Ospedale Santa Maria

Torino
Maria Pia Hospital 
Clinica Santa Caterina da Siena
Opera Pia Lotteri

Cortina d’Ampezzo
Ospedale Cortina

VENETO

EMILIA ROMAGNA
Reggio Emilia
Salus Hospital
Bologna
Clinica Privata Villalba 
Villa Torri Hospital
Cotignola
Maria Cecilia Hospital
Ravenna
Ravenna Medical Center

Faenza
San Pier Damiano Hospital
Forlì
Primus Forlì Medical Center
Castrocaro
Terme di Castrocaro
Poliambulatorio Terme di Castrocaro

Casa SS. Salvatore 


